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衡科院通〔2026〕10号

校属各部门、各单位:

根据国务院办公厅《关于2026年部分节假日安排的通知》

（国办发明电〔2025〕7号）精神，结合学校工作实际，现就

我校2026年“五一”劳动节放假调休、值班安排及实行夏令作

息时间等事项通知如下：

（一）放假及学生离返校时间

5月1日（星期五）至5月5日（星期二）放假调休，共5天。

学生可于4月30日（星期四）上完第四节课后离校回家，5月5日

（星期二）下午返校上晚自习。

（二）调课安排

5月9日（星期六）正常上班上课，5月9日补上5月4日星期

一的课。

从5月1日起，学校开始执行夏季作息时间（详见附件2）。
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（一）党政办要提前做好“五一”假期值班值守工作安排，

值班人员务必按照要求认真落实假期值班值守工作（详见附件1）

。

（二）放假期间，各部门要严格落实各项安全制度和防范

措施，认真做好防火、防盗等工作，全面排查并消除安全隐患。

要切实加强师生安全教育，重点做好假期留校学生管理，提醒

外出或返乡师生注意人身与交通安全，严防各类安全事故发生。

各部门须加强值班值守，保持通讯畅通，遇突发事件按规定及

时报告并妥善处置，确保校园安全稳定。

（三）后勤保障处要做好假期的后勤保障方面值班安排，

确保校园环境干净、整洁，做好留校师生就餐等后勤服务保障

工作。

（四）安全保卫处做好假期的安全保卫值班安排工作，确

保校园和师生生命财产安全，让大家度过平安健康的假期。

（五）招生就业处提前做好假期有关招生工作安排，做好

假期来校参观师生、家长的接待工作，凡参与招生工作的老师

假期不放假。

请各部门、各单位认真遵照执行。

附件：

1.2026年“五一”劳动节放假值班安排

2.衡阳科技职业学院作息时间表

衡阳科技职业学院

2026年4月24日
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附件 1

2026 年 5 月 1 日至 5 日，共五天。

值班室：12栋A05荣誉室

值班电话：0734-2689796

时间 值班人员 姓 名 联系电话 备注

2026 年 5 月 1日

带班领导 梁平莲 18169335829

值班人员 涂军 18627683388

值班人员 袁曼 13100203971

2026 年 5 月 2日

带班领导 周霞丽 18573480993

值班人员 费宏凤 15200538998

值班人员 陈佳敏 18373140312

2026 年 5 月 3日

带班领导 谢秋华 17877761888

值班人员 肖建辉 15074777170

值班人员 周莎莎 15211885924

2026 年 5 月 4日

带班领导 彭勇 13875651268

值班人员 李湘苏 13007347772

值班人员 伍祺乐 17378229116

2026 年 5 月 5日

带班领导 王芳军 15173459918

值班人员 徐胜关 18570921661

值班人员 黄锶扬 18152641525
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1.值班工作是保障学校全天候运转的重要环节，是应对处

置突发紧急事件的重要内容，值班人员要充分认识做好值班工

作的重要性，聚焦假期安全这条主线，提高政治站位。

2.值班人员需严格遵守学院各项规章制度，24小时坚守值

班岗位，不得擅自离岗、脱岗，保持手机24小时畅通，值班室

电话24小时有人接听。

3.值班人员在值班期间，除留有一人坚守值班室外，还应

有一人对办公室、教室、实验室等场所的安全与户外公共区域

的卫生进行不间断巡查。值班期间应做好来访人员的接待，并

解答相关问题，如遇紧急情况，应及时上报并妥善处理。

4.值班人员应认真、详细做好值班记录。
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附件 2

项 目
夏令作息时间

（5月1日-9月30日）

冬令作息时间

（10月1日 -次年 4月30日）

起床洗漱 06∶30 - 06∶50 06：40 - 07:00

早操、早自习、早餐 06：50 - 07：50 07：00 - 08:10

第一节 08∶00 - 08∶45 08∶20 - 09∶05

第二节 08∶55 - 09∶40 09∶15 - 10∶00

课间休息 09∶40 - 10∶00 10∶00 - 10∶20

第三节 10∶00 - 10∶45 10∶20 - 11∶05

第四节 10∶55 - 11∶40 11∶15 - 12∶00

午餐午休 11∶40 - 14∶30 12∶00 - 14∶30

第五节 14∶30 - 15∶15 14∶30 - 15∶15

第六节 15∶25 - 16∶10 15∶25 - 16∶10

第七节 16∶30 - 17∶15 16∶30 - 17∶15

第八节 17∶25 - 18∶10 17∶25 - 18∶10

晚 餐 18∶10 - 19∶00 18∶10 - 19∶00

第九节 19∶00 - 19∶45 19∶00 - 19∶45

第十节 19∶55 - 20∶40 19∶55 - 20∶40

熄 灯 22∶30 22∶30

说明：夏令作息时间从5月1日--9月30日执行，冬令作息时间从10月1日-

-4月30日执行。
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